
ABSTRAK 

Konsep Dasar Keperawatan (KDK) merupakan landasan penting dalam pendidikan dan praktik 

keperawatan yang memberikan pemahaman mengenai konsep, prinsip, dan nilai dasar dalam 

memberikan asuhan keperawatan secara profesional. Keperawatan tidak hanya berfokus pada 

kondisi fisik pasien, tetapi mencakup pemenuhan kebutuhan manusia secara holistik yang 

meliputi aspek biologis, psikologis, sosial, spiritual, dan kultural. Pemahaman terhadap konsep 

dasar keperawatan diperlukan agar perawat mampu memberikan pelayanan yang aman, efektif, 

bermutu, dan berpusat pada kebutuhan pasien. 

Konsep dasar keperawatan mencakup pemahaman tentang manusia sebagai individu yang unik, 

kesehatan sebagai kondisi yang bersifat dinamis, lingkungan sebagai faktor yang memengaruhi 

status kesehatan, serta keperawatan sebagai suatu profesi yang bertujuan membantu individu 

mencapai tingkat kesehatan dan kemandirian yang optimal. Selain itu, KDK membahas 

kebutuhan dasar manusia, proses keperawatan, komunikasi terapeutik, etika dan profesionalisme, 

keselamatan pasien, serta peran dan tanggung jawab perawat dalam memberikan asuhan. 

Penerapan konsep dasar tersebut menjadi dasar bagi perawat dalam melakukan pengkajian, 

menetapkan masalah atau diagnosis keperawatan, merencanakan intervensi, melaksanakan 

tindakan, dan mengevaluasi hasil asuhan secara sistematis. Dengan penguasaan konsep dasar 

keperawatan yang baik, mahasiswa dan tenaga keperawatan diharapkan mampu mengembangkan 

kemampuan berpikir kritis, komunikasi terapeutik, keterampilan profesional, serta memberikan 

asuhan yang komprehensif dan berorientasi pada pasien. Oleh karena itu, Konsep Dasar 

Keperawatan menjadi fondasi utama dalam membentuk kompetensi dan profesionalisme perawat 

serta mendukung peningkatan mutu pelayanan kesehatan. 
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