ABSTRAK

Buku Kilas Balik Pembangunan Kesehatan di Indonesia merupakan hasil refleksi akademik yang disusun
berdasarkan kajian ilmiah terhadap berbagai fakta lapangan mengenai implementasi pembangunan
kesehatan di Indonesia. Buku ini bertujuan memberikan arah pemikiran bagi para pengambil kebijakan
agar pengelolaan sumber daya kesehatan dapat dilakukan secara efektif, efisien, dan berorientasi pada
peningkatan derajat kesehatan masyarakat. Kajian dalam buku ini mengungkap bahwa pembangunan
kesehatan masih menghadapi berbagai tantangan, di antaranya belum tercapainya target penurunan
angka kematian ibu, bayi, dan balita sesuai RPIMN maupun Sustainable Development Goals (SDGs),
permasalahan implementasi Jaminan Kesehatan Nasional (JKN), kualitas pelayanan kesehatan yang
belum merata, serta keterbatasan akses layanan di daerah terpencil akibat ketimpangan distribusi
fasilitas dan tenaga kesehatan. Selain itu, buku ini menyoroti pentingnya penguatan desentralisasi
kesehatan, pemberdayaan masyarakat melalui pendekatan community development, serta
pengembangan program promotif dan preventif seperti Germas, Program Indonesia Sehat Pendekatan
Keluarga (PIS-PK), dan Kampung KB. Berbagai tantangan kesehatan kontemporer, termasuk
meningkatnya penyalahgunaan narkoba dan kasus HIV/AIDS, juga dibahas sebagai ancaman yang
memerlukan strategi penanganan yang terintegrasi. Buku ini menegaskan bahwa keberhasilan
pembangunan kesehatan memerlukan perubahan paradigma menuju Paradigma Sehat yang
menitikberatkan pada upaya promotif, preventif, pemberdayaan masyarakat, serta konsistensi kebijakan
di semua tingkatan pemerintahan. Dengan demikian, buku ini diharapkan menjadi referensi bagi
akademisi, praktisi, dan pembuat kebijakan dalam merumuskan strategi pembangunan kesehatan yang
lebih adil, adaptif, dan berkelanjutan demi terwujudnya masyarakat Indonesia yang sehat, produktif,
dan sejahtera.
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