
ABSTRAK 

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kepatuhan Petugas Kesehatan Dalam Menggunakan 

Alat Pelindung Diri Dipuskesmas Balantak Selatan Kabupaten Banggai 

Latar Belakang: Alat Pelindung Diri (APD) merupakan komponen penting dalam pencegahan 

dan pengendalian infeksi di fasilitas kesehatan. Namun, kepatuhan tenaga kesehatan dalam 

penggunaannya masih menjadi permasalahan serius, khususnya di puskesmas wilayah pedesaan. 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan petugas 

kesehatan dalam menggunakan APD di Puskesmas Balantak Selatan, Kabupaten Banggai. 

Desain penelitian adalah survei analitik dengan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian 

menggunakan total sampling sebanyak 42 petugas kesehatan. Metode: Instrumen berupa 

kuesioner dengan analisis univariat, bivariat menggunakan uji Kruskal-Wallis, serta multivariat 

dengan regresi multinomial. Hasil penelitian: menunjukkan sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan tinggi (73,8%), sikap positif (52,3%), serta menilai lingkungan kerja cukup 

kondusif (64,3%). Namun, masih terdapat kelemahan pada aspek kebijakan (45,2% menilai 

kurang jelas) dan dukungan manajemen (40,5% rendah). Analisis multivariat menemukan bahwa 

faktor sikap, ketersediaan APD, dan dukungan manajemen berhubungan signifikan dengan 

kepatuhan, dengan sikap sebagai faktor dominan. Kesimpulan: peningkatan sikap positif 

petugas, penyediaan APD yang memadai, serta dukungan manajerial yang konsisten sangat 

penting untuk meningkatkan kepatuhan penggunaan APD di Puskesmas Balantak Selatan.  
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