
ABSTRAK 

Tuberkulosis (TB) paru merupakan salah satu penyakit menular yang memerlukan pengobatan 

jangka panjang serta dukungan keluarga dalam proses perawatan dan penyembuhan. Persepsi 

keluarga terhadap penyakit TB paru dapat memengaruhi sikap dan peran keluarga dalam 

memberikan perawatan kepada anggota keluarga yang menderita TB paru. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis persepsi dan peran keluarga dalam merawat anggota keluarga yang 

menderita TB paru di wilayah kerja Unit Pelaksana Teknis Daerah (UPTD) Puskesmas Mowewe 

Kabupaten Kolaka Timur Tahun 2024. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif analitik 

dengan pendekatan cross-sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah keluarga yang memiliki 

anggota keluarga penderita TB paru yang menjalani pengobatan di wilayah kerja UPTD 

Puskesmas Mowewe. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner, sedangkan analisis 

data dilakukan secara univariat dan bivariat untuk mengetahui hubungan antara persepsi keluarga 

dengan peran keluarga dalam merawat anggota keluarga yang menderita TB paru. Hasil 

penelitian diharapkan dapat memberikan gambaran mengenai persepsi keluarga serta peran 

keluarga dalam mendukung proses pengobatan dan perawatan penderita TB paru, termasuk 

kepatuhan minum obat, pemenuhan kebutuhan nutrisi, pencegahan penularan, dukungan 

psikologis, dan pemanfaatan pelayanan kesehatan. Kesimpulan penelitian diharapkan dapat 

menjadi bahan masukan bagi UPTD Puskesmas Mowewe dalam meningkatkan edukasi dan 

pemberdayaan keluarga sebagai bagian penting dalam pengendalian TB paru. 
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